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تاكه شتێك كه هه‌موو مرؤقى دونيا به موسلمان و غهيره موسلمان » به ڕەش 
پێست و سپی پێست و به جياوازى ههموو رهنك و ده‌نگ و زمانیکه‌وه که 
له‌سه‌ری كۆك و هاورا بن بريتيه له گه‌ران به دواى به‌خته‌وه‌ری ناوهكى واته 
دل ئارامى › ھەر يهكهى له شوێنێك به دوايدا دهكهرئ بی ئاگا له‌وه‌ی که 
نزيكترين شته لیّوەی چونکه به‌خته‌وه‌ری مرؤفهكان ڕێك له ناخياندايه و له 
ناو دليانه به‌لام پیّویستی به ماندوو بوونه تاوه‌کو بتوانن بيدؤزنهوه › هه‌موو 
شتيّك يهيوهسته به دلهوه چاکی و خراپی مروفه‌کان » دلره‌قی و ميهرهبانى › 
خوشه‌ویستی و رق لیّبوون » تەنانەت زور شتی تريش که هه‌ستی پیناکه‌ین » 
ھەر لیره‌شه‌وه تنده گه‌ین له فه‌رمایشتی پبروزی سه‌روه‌ری مروفایه‌تی 
پیغه‌مبه‌ری خودا 3 كه دەفەرمووێت : «اڵًا ون في الخد إِذا 
0 و2 3 و2 

صلحت صلم الجسد کله» وإذا فسدت فسد الجسد کله. ألا وهی 
لقلب». متفق عليه 

واته : « به دلنياييهوه له ناو لاشه‌ی مروفه‌کان پارچه‌یه‌ك هه‌یه » كاتيّك نهو 
پارچه‌یه چاك بوو هه‌موو لاشه چاك ده‌بیّت » وه ئەگەر خراپ و فاسدیش بوو 
هه‌موو لاشه خراپ ده‌بیت » ئاگادار بن ئەو يارجهيهش دله ). 

جا دلره‌ق یش يدكيّكه لهو نه‌خوشیانه‌ی که زوریکمان به ده‌ستیه‌وه 
ده‌نالینین و به دوای چاره‌سه‌ری دەگەڕێین 6 بئگومانیش چاره‌سه‌ر 
نادژزینه‌وه تاوه‌کو هوکاره‌کانی نه‌زانین › بق نهم مه‌به‌سته‌ش ئیمامه 


به ریزه‌کانی پیشینانمان زور بابه‌ت و په‌رتوکیان نوسیوه لەم باره‌یه‌وه » که 
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يه كيك له‌وانه نهم پەیامەی پیشه‌وا ابن رجب الحنبلي ه كه برای خؤشهويستم 
كاك (محمد دارا ) هه‌ستاوه به وهركتّرانى بق زمانى شيرينى كوردى تاوه‌کو 
میله‌تی کوردزمانمان بتوانن سوودى لی ببینن » داواكارم له پەروەردگار 
بیکاته هؤكاريّك بق به‌خوداچوونه‌وه‌ی زفریکمان و بیکاته تویشوویه‌ك بوی له 


پوژی پاداشت و سرا . 


کامه‌ران عومه‌ر چه‌مچه‌مالی 


3 / رمضان ۱۶۶۰ 
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إن ا حمد لله نحمده. ونستعینه. ونستغفره؛ ونتوب إليهء ونعوذ باللہ من 
شرور أنفسناء ومن سيئات أعمالناء من يهده الله فلا مضل لہ ومن 
يضلل فلا هادي له. وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له 
وأشهد أن محمداً عبده ورسوله, أرسله الله تعالى بانغدى ودين ات 
فبلغ الرسالة وأدى الأمانة, ونصح الأمة. وجاهد في الله حق جهاده» 
وترك أمته على محجة بيضاء ليلها كنهارها لا يزيغ عنها إلا هالك 
فصلوات الله وسلامه عليه وعلى آله وأصحابه. وأئمته المدى من 
بعدهم. ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين. 

أما بعد: 


قوتابى زانستن تاكايان لهدليان نه‌ماوه بویه بهباشم زانى نهم 
ناميلكهيه بخه‌مه به‌رده‌ستی خوينهر تاوه‌کو سودى ليّوهريكرن وه 
دلهكانمان چی تر ناوا رهق نهبن » وه نهبيّت كه ئەم ناميلكهيهم 
خونندونه وه دلی من نه‌رم بێت ناواللّه به لام نه‌مه بير خهردوديه 
سهره‌تا بوخوم پاشان بق ئێوه » نهم نامیلکه‌یه باسی هوکاری دل 
بوون با ته‌نها خویندنه‌وه نه‌بیّت به‌لکو کاریگه‌ری بکاته سەر دلت 
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پاشان کرده‌وه‌کانت چونکه بهراستى ئەگەر بەس خویندنه‌وه بێت 
ئەۋا ئەت ناما که یه له مت کا کا کت ستارہ ی وان فیک 
بيرت نه‌چیته‌وه بهلام ئەگەر نه‌وه‌ی تێیدا باسکراوه کاریگه‌ری بکاته 
سەر دلت بوماوه‌یه‌کی زور ئەمێنێتەوە » به ئومێدى ئەوەی سودی 


هه‌بیّت بۆتان » له‌دوعای خێر بی به‌شمان مه‌که‌ن. 


۸/شعبان/۰ع:۱ ه 


بریطانیا / منجستر 
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شتانەی دل رهق نه‌کات نهو شتانهى نه‌بیته هؤى لابردنی ره‌قی دل. 


باسی دل ره‌فی: 


پەروەردگار دەفەرموێت الثم قَسَتْ قُلُوبُكُم من بَعد ذَلِكَ فف 
اكا رَۃ او امد قسُوَةٌ © (البقرة : 6 74( 

واته:له دوای ئەم هه‌موو موعجيزانه ديسانهوه ئێوه له جياتى ثه‌وه‌ی 
به‌رده‌وام بن لەسەر تاعەت و عيبادهتى خواى كهوره دڵتان ردق بوو 
دلتان وه‌کو به‌رد ردق بووه یاخود ڕەقتر . 


پاشاد باسی هوه ده‌کات چوّن دلی مرۆف ردق بووه : وون من امحجارة 


2 او ۳ 3 3 ۔ 
ما قق ھا ون ملها ما کان رھ ھا ان مِنْهَا 
`" ۰(البقرة: :۷) 


واته : له ناو به‌رده کانیشدا هه به ثه ته فی و كانى ثاوى لی دهرثه جلت .وه 
هه‌یه لەت ئەبێت و اوی لی دەرئەچۈێت ۰ ههیه له‌سه‌ر شاخه‌کان بەر 
ئه يته خواره‌وه له ترسی خوای گه‌وره 0 به‌راستی خوای گه‌وره بێئاگا 
نيه لهو کرده‌وانه‌ی كه ثوه ئە نحامی نه‌ده‌ن. 
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به‌رد هديه لهترسى خواى يهروهردكار شەق نهبیت به‌لام دلى واهديه بى ئاگايە 
لەترسی خواى په‌روه‌ردگار ۰ (ئەمەش واتاى ئەوەنیيە ھەر بەردێك ورد و خاش 
بوو بلیّی همه له ترسى خوا وای لیهاتووه نه‌خیروانییه بەلام مجاهد 
ئەفەرمووێت: ھەر به‌رديك لەسەر شاخ به‌ربژوه ثهوه له ترسی خوای 
گه‌وره‌به. ھەر به‌ردی شه‌قی بردو اوی لئ ده‌رچوو له ترسی خوای 
گه‌وره‌یه. خواش زاناتره). 


پەروەردگار دەفەرموێت : الم ین لین آمَثوا أن سم فلو بهم گر اللہ 
ما تر مِنَ 0 لا يَحُونُوا كَلَذِينَ أوثوا الکتاب من قَبْل فظال 


عَلَيْهِمُ الْأَمَدُ قَمَسَتْ فَقَسَتْ هم 4 ( الحدید: 16) 


واته: ثایا کاتی ئه‌وه نه‌هاتووه باوه‌رداران دلیان نه‌رم بی له كاتى زيكرى 
خوای گه‌وره‌و بیستنی قورئان و خویندنه‌وه‌ی» وه لهو حهقه‌ی که له 
قورثانهو بیان دابه‌زبوه تا ملکەچ و گویرای‌ل بن بؤى ۰ وەك ئەو 
كهسانه نه بن كه ئەھلى کتاین له جوو له که‌و گاوره‌کان که پیش نه‌وه‌ی 
قورئان دابه‌زی ثدمان کتابیان بو هاتبوو بەلام كه سهرده‌میان 


۷ 
دوورکه‌ونه‌وه له پبلغه‌مبه‌رانیان دلیان ره‌ق بوو. 


له‌ایه‌تیکی تردا دەفەرموێت : #أفَمَن شرح ال صدره لااسلام فهر ل 
و ام 


ور مًن فيل لِلقَاسِيَة قُلُوبُهُم من ذ کر الله آوليك فی صلال 
من (الزمر: ®) 
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واتە:ئايا که‌سيك كه خواى گه‌وره سینگی كردؤتهوهو فراوان كردووه بۆ 
وەرگرتنی ئیسلام وه لەسەر نوورو رووناكيه لەلایەن خواى گه‌وره‌وه 
وه‌کو که‌سیکی دلرهق وايه كه له تاريكى و كومرابيدا پلت و دوور 
بێت له حدق؟ نه‌خیر هه‌رگیز يهكسان نين › جا ههرهشهى سه‌خت بۆ 
ئەو كەسە دلره‌قان‌ی كه دليان رەقه له است زيكرو يادى خواى 


گەورەو وەرگرتنی حەقدا. ا ئەمانە له گومراییەکی ثاشکرادان. 


خواى گەورہ باسی ئەھلى كيتاب كردووه بهوهدى دل رەقن وه نه‌هی 
لیکردووین خزمان بچوینین به‌وان لموه‌ی دلمان رهق بێت . ههندێك 
لەسەلەف دهفه‌رموون: : ( لا یکون أشدّ قسوة من صاحب الکتاب إذا قسا) 
رەقتىر نابێت دل له دلى ه‌هلی کتاب › هيج دليك رهق نابیّت وەك ره‌فی 
دلى ئەھلى كيتاب . 


لهترمذيدا له فەرموودەی ابن عومەردا فهرموويهتى پنغهمبه رم فدرموويدتى: 
( لا کٹروا الكلام بغير ذكر الله » فان كثرة الكلام بغير ذكر الله قسوة للقلب 
> وان أبعد الناس من الله القلب القاسي) 


1 ۷۰ ۰ كح 5 
قسه زؤر مدكدن بیٗ يادى خواى پەروەردگار جونكه قسەی زۆر نهبیته هۆی 


دل ره‌قی »دوور ترين که‌سیش له‌خوای په‌روه‌ردگار نهو که‌سهیه دلی ردقه . 


له مسند البزار له أنس هوه له پێغەمبە ر ەوە( دەفەرموێت : ( أربعة من 
الشقاء- مود العين » وقساوة القلب > وطول الأمل › والحرص على الدنيا) 
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چوار شت لەبەد بەختى به‌نی اده‌مه‌وه‌یه ۱- وشك بوونی چاو فرميسك 
نەرشتن ۲- رەقی دل۳۔ زور هیوا دریژی به‌دونیا 4- زۆر پینداگری له‌سهر 


بەدەست هينانى دونیا . 


(بەراستی ھەر كەس هم چوارخاله‌ی تیدنه‌بوو ه‌وه ژیانی دونیا ئە‌باتەوہ وه ژیانی 


اخيرهت بو خؤى دەستەبەر ثهکات) 


مالك بن دینار ده‌فه‌رمویّت: ( ما ضرب عبد بعقوبة أعظم من قسوة القلب). 
واته : به‌نده توشی هیچ سزابەك نه‌هاتووه که‌سزا درابیّت پیی به‌قه‌د دل ره‌قی 
بوزى :و دورد ابت 

خذيفة المرعشي دەفەرموێت: ( ما أصيب أحدٌ عصيبة أعظم من قساوة قلبه ) 


واته : هیچ بدلاو موسيبه‌تيك نییه بەقەد بهلاو موسيبهتى دل ره‌قی گه‌وره بێت. 


(9) 


هی کاره کانی دل رق بووك : 
#زۆر قسهكردن بی زيكرى خواى پەروەردگاروەك له‌فهرمووده که‌ی پشوی 


ابن عمر داھات. 


٭ بهلیّن دان به‌خوای گەورہ وه هدلودشاندنهوه وەك نهوه‌ی دهلین خوايه 
تەواو ثدم تاوانه ناكدين وه ناگەڕێنەوە سهری بەس ثدم جاره رزگارمان بیّت 
بدلام دواى ئەگەڕێنەوە سەرى. پەروەردگار ده‌فه‌رمویت: ما نَقْضِهِم 
يَينَاقَهُمْ لَعنَّاهُمْ e‏ لوه قَاسِيَةَ 4 «لمائدة : 0۳ 

واته:جوولهكه بههؤى ثهوهى که ەم بەڵێن و په‌یمانه‌یان شكاند و 
هه لیانوه‌شانده‌وه خواى گەورہ نەفرەتی لی کردن و له رەحمەت و 


هیدایه‌تی خی ده‌ری كردن ۰ دلیانمان رهق کرد که په‌ندو تامزژگاری 
وه‌رناگرن. 


ابن عقيل رۆژێك فه‌رمووی :دى هو که‌سه‌ی هه‌ست دكديت دلت ردقه . 


امان اگاداربہ لدو به‌لینانه‌ی ياوته بدخوا شکاندبێتت نه‌تبردبیته‌سه‌ر با 


#زؤر پى کەنین ء لهترمذيدا له الحسن له آبی هريره له یغەب رط 
فه‌رموویه‌تی: لا تکنروا الضحك . فان كثرة الضحك ميت القلب. 
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زور پى مەکەنن »زور پئ كدنين ئه‌بێته هؤى مایه‌ی مردنى دل. 


لدابن ماحه لهرنگای آبي رجاء الجَرّري . له برد بن سنان ؛ له مكحول › له 


واثلة بن الأسقع > له اش هريره فهرموويهتى یدرگ دەفەرموێت: 
(كثرة الضحك ثمیت القلب) واته : زۆر پى کەنین دل دەمرێنێت. 


# زور خواردن 1 بهتايبهتر ئەگەر حدرام بێت › بشر بن الحارث دەفەرموێت: دوو 


تايبهدت مه‌ندی دلی مرۆف رهق نه کات ۱- زۆر قسه‌کردن ۲- زر خواردد. 


الروذي له کتیبی الورع دەفەرموێت: قلت لأبي عبدالله - يعني اُجد بن 
حنبل- : يد الرجل من قلبه رقة وهو شبع ؟ قال : ما آری 


به‌تیمامی آبی عبدالله واته یمام أحمد بن حنبل وترا ایا هیچ كدسيّك نەرمی 


له‌دلیدا دەبێت کهتیر بێت فه‌رمووی نابينم شتی واهه‌بین. 


#زۆر تاوان کردن.په‌روه‌ردگار ئەفەرموێت : للا بل رات عل فلوبهم ما گاوا 
يبون 

واته: ن‌خیر نابی وابن. وه وانيه وەکو ئەوان كه ئەیڵێن بهلكو ئەم 
قورئانه فهرموودهو کهلام و وه‌حی خواى گه‌وره‌یه بۆ یلغه‌مبه‌ره‌که‌ی 
اك ٠‏ بدلكو ثهودى که وای لی کردوون ثيمان نه‌هینن ئەوەیه (ران) 


۷ 
له سهر دلبانه. 
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له ایا . والنزمذي له أبى هريره › له ييُغهمبهرهوه 5 دەفەرموێت : 
( إن المؤمن إذا أذنب كانت نكتة سوداء في قلبه › فان تاب ونزع واستغفر 
صقل قلبه . وان زاد زادت حتی يعلو قلبه ء فذلك الران الذي ذكر الله في 
امہ : ؤل بل وان عَلَ فلوبهم مُا كوا يَحْسِبُونَ4. 
واته : كەمرۆقێك یماندارہ تاواننك دكات خالیکی رەش لەسەر دلى 
دروست ئەبټت › ئەگەر تزبه‌ی کرد كدرايدوه داواى لێخۆش بوونی له‌خواکرد 
نموا دلی پاك نه‌بیته‌وه .ئەگەر تاوانی زۆر کرد ئهو خالانه زور نبیّت تاده‌ست 
نه گریت بەسەر دليدا .نهو خالانهش بریتین له (ران) که په‌روه‌ردگار باسی 
نهکات كلا بل رَانَ على قُلُوبهم ما گاثوا ییون 
(حه‌سه‌نی به‌صری یه ئەفەرمووئ: (ران): واته: تاوان له‌سهر تاوان 
ئەكەن تا دلیان ته‌واو ڕەش ثهبئ و دلیان دائه‌پزشی ) 
هه‌نديك لەسەلەف دهفه‌رموون: البدن إذا عري رق » وكذلك القلب اذا قلت 
خطایاه آسرعت دمعته . 
لاشه‌ی مرۆف ئەگەر رووت بێت نهرم ئهبیّت . دلى مرۆف ئەگەر خالی بوو 
لەتاوان به‌خیرای فرميسك له‌چاوی به‌ته‌خواره‌وه . 

عبدالله بن مبارك«ەەم دەفەرموێت: 

رأيث الذنوب ميت القلوب *** ویورثك الل إدماتهازة) 

وترك الذنوب حياة القلوب *** وخيرٌ لنفسك عصيانها(؟) 
(١)بينيوومه‏ تاوان دلی مرۆف دەمرێنێت › به‌رده‌وام بوون له‌سه‌ری سەرشۆرى 
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۷٠۷ بؤئه‎ 


0 
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(۲)وازهینان لەتاوان نموه زيانى دله . بؤتؤباشتره دزايهتى نهدفست بکەیت 


كەبەرەو خراپەت ئەیەنێت 


هو کاری لابردنی دل ره‌فی : 
یادکردنی خودا ء زور يادكردنێك دل وزمان له‌سه‌ری كۆك بن نەك تەنھا 
به زماك بێت. 
المعلّى بن زياد دەفەرموێت:كەسێك بەحەسەنى بصرى رظنم فەرموو : 
سكالاى ره‌قی دلم ئەکەم بز لای تۆ!! ئەویش بى فه‌رموو: زۆر زیکربکه › 
له‌یادی خواى په‌روه‌ردگار نزيك به‌وه. 
وهب بن الورد دەفەرموێت: ر نظرنا في هذا الحديث . فلم نجد شيئاً أرق هذه 
القلوب » ولا أشد استجلاباً للحق “ من قراءة القرآن لمن تدبّره ) 
سديرى هم فه‌رمووده‌یه‌مان كردووه ندمان بینیوه ندمان زانيوه شتيك زیاتر دل 
نەرم بكات وهك قوران خویندن بۆ كه‌سێك ورد بونهودى تێدابێت. 
بحبى بن مُعاذ ء و إبراهيم الخرّاص دهفه‌رموون: ر دواء القلب مسة أشياء : 
قراءة القرآن بالتفكر › وخلاء البطن › وقيام الليل › والتضرّع عند السحر › 
ومجالسة الصاخین ) . 
چارەسەری دل پێنچ شته -١‏ خویندنی قوران وردبوونهوه ليّى ۲- چزلی 
ورگ ۳- شهو نویژکردن -٤‏ پاران‌وه له‌خوا له کاتی به‌ره‌به‌یان (سەحەر)5- 
دانیشتن لەگەل پیاو چاکان له مه‌جلیسیاندا. 
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بنچینه‌ی لابردنی دل رەقی وتەی خواى پەروەردگارہ دەفەرموێت: #الَذِينَ َو 
وَتَظْمَيدُ وهم بذکر الله له بذکر الله تَظمَينٌ الْقُلُوبُ 4( الرعد : ۲۸) 

واته: ئەو که‌سانه‌ی كه باوه‌ریان هیناوه و دليان ارام ئەبێت به زيكرو 
یادی خوای گه‌وره بزانن که ته‌نها به زیکرو یادی خوای گه‌وره دله‌کان 
هیمن و ثارام و اسوودہ ثه بلت. 

پەروەردگاردەفەرموێت : #النّهُ تَر لخدن الحديث كتاباً متشابها مقان 


الله (الزمر : ۲۲ 

واته : خوای كهوره ثهو خوايهيه كه باشترين فه‌رمووده‌ی دابه‌زاندووه 
كه قورثانه كه ئەو قورثانه پیرؤزہ ثايهتهكانى هه‌مووی موته‌شابیهه 
واته: له جوانى و ڕێکی و تهواوى و به‌هیزیدا ههمووى له يهكترى 
ئەچێت وه هحكام و چیرؤکەکانی. يان خویندنه‌وه‌ی دووباره ثه بیْنه وه 
له کانی بیستنی قورئانی پیرژزدا ئەو که‌سانه‌ی که له خوای گەورہ 
ه‌ترسین به زانسته‌وه پیستیان گرژ ئەبێتەوە له ترسی خوای 
گه‌وره‌دا.پاشان که گوییان له قورثان دەبێت و به ئومێدى ره‌حمه‌تی 
خوای گه‌وره دەبن پێست و دلیان نه‌رم ثه‌بی بو زیکرو یادی خوای 
كهوره کاتێك که زیکری خوای گه‌وره ئه بیستن. 

پەروەردگاردەفەرموێت: أل يَأ ادو آمئوا أن سم قلوبهم کر اللہ وَمَا نَل من 


ا 4( خحدید: 5 10 
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واته: ثايا کاتی ثهوه نههاتووه باودرداران دليان نەرم بى بی له كاتى زيكرى 
خوای گەورەو بيستنى قورئان و خولندنه‌وه‌ی ۰ وه لهو حدقهى که 
قورثانه‌و بویان دابه‌زیوه تا ملكەج و گویرایه‌ل بن بوی. 

لدفدرمووددى عبدالعزیز بن أبي رواد مُرسلاً › عن اليي صلی الله عليه وسلم : 
(( إن هذه القلوب تصداً كما يصدأ ا حدید )) وتیان : فما جلاژها يا رسول 
الله؟ فةرمووي : (( تلاوة کتاب الله » وكثرة ذكره )) 

ئەم دله وایه ژ‌نگ ھەلدەيەنێت وەك جؤن اسن ژ‌نگ هەڵدەیەنێت .وتیان 
ه‌ی جى شتێك لای ئەبات ئەی پنغه‌مبه رب فهر مووى خویندنی کتیّبی خوا 
(قورئان)زؤر یاد کردنی. 

٭ جاكدكردن لەگەل که‌سانی هدتيوو كەم دەرامەت هدزار › ابن أبي الدنیا : 
حدثنا علي بن الجعد ء حدثني خاد بن سلمة ء عن ابي عمران ا جوني ء عن آبي 
هريرة : أن رجلاً شكى إلى رسول الله صلی الله عليه وسلم قسوة قلبه ؟ 
فقال: (( إن أحببت أن يلين قلبك “ فامسح رأس اليتيم › وأطعم المساكين)) 
که‌سيك هات بؤلاى يتغمبدر رك شدكواى كرد لای پنغەمبهر رک که دلى 
ردقه › پیغه‌مبهر 5 فه‌رمووی: ئەگەر حدزدهكديت دلت نهرم بێت ددست 
بهیّنه بەسەر كدسى هه‌تیوا . خواردنی هدزاران بدەن . 

له آبو تعیم أن آبا الدرداء کتب إلى سلمان : ارحم اليتيم وأدنه منك › وأطعمه 
من طعامك . فائي معت رسول الله رخ وأتاه رجلٌ يشتكي قساوة قلبه ؟ 
فقال : (( أتحب أن يلين قلبك ؟ )) فقال له : نعم . فقال : (( ادن اليتيم 
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منك وامسح رأسه ء وأطعمه من طعامك . فاد ذلك لین قلبك » وتقدر على 
حاجتك)). 

ردحمت هابيّت بەرامبەر ھەتيور له خۆتى نزيك كەرە ءئەو خواردنه‌ی خۆت 
ئەیخڑی به‌وی بده »كدسيّك هات بؤلاى پێغەمبەر رظ شهكواى دلی خؤوى 
هكرد که ردقه؟ پێى فەرموو: ایا حدز ه‌ک‌یت دلت نهرم بیّت ائەویش 
فەرمووی بەلنیٰ ,مهرب فەرمووی که‌سی ههتيوو لەخۆت نزيك كەرە 
ددست بهيّنه به‌سه‌ریدا وه هو خواردنه‌ی خۆت هیخویت لهوه‌ی بىئ 
بده‌چونکه نموه دلت نهرم ئەکات توانات له‌شکیّت به‌سهر هه‌موو 
پیداویستیه کانتا. 

نقل کراوه له آبو طالب ده‌فه‌رمویت: پیاوێك پرسیاری کرد له باوکی عبدالّه - 
یمام أحمد بن حنبل - فه‌رمووی : چون دلم ردق تثهبيئت چون دلم نه‌رم 
ئەبێت!؟ فەرمووی زؤر سەردانى گۆرستان بكه ددست بهینه بەسەری هدتيوا. 
#زۆر يادى مردن بکەیت ۰ عن ابن أبي الدنيا پاسناده › عن منصور بن 
عبدالرهن . عن صفية : أن امرأة أتت عائشة تشكو إليها القسوة ؟ فقالت : 
أكثري ذكر الموت “ يرق قلبك › وتقدرين على حاجتك . قالت : ففعلت › 
فأنست من قلبها رشداً فجاءت تشكر لعائشة رضي الله عنها. 

ئافرەتێك هات بؤلاى دايكمان عائشه (ەێه) شهكواى دل ره‌قی خؤى ئەکرد 
پێی فەرموو: زؤر يادى مردن بكه دلت نەرم ئەبیّت و ەتوانی پێداویستیەکانت 
جى جى بکه‌یت ‏ ئافرەتەکە ئەوەی ئەنجامدا لددليدا هدستى بەوہ كرد دلی 


بدرهو نەرمی ه‌چیّت هات سوياسى دايكه عائیشە(ێه) كرد. 
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ئەمەش ئەدەبێكى جوان بۆ نیمه وه ده‌رزیکه كه كدسيّك شتیکت بدرامبهر 
دكات سوياسى بکەیت وه ددست خۆشى لى بکه‌یت. 

زۆرێك لدسهلهف فدرموويانه: : له سعيد بن جبير وربيع بن أبى راشد 
كەدەفەرموون: لو فارق ذكرٌ الموت قلوبنا ساعة لفسدت قلوبنا. 

ئەگەر بێت و يادى مردن له‌دلماندا لاچیّت و نەمێنێت بەيەك کاتژمێر ته‌واوی 
دلمان خراب ئەبێت. 

له السُُن دا هاتووه له‌پێغه‌مبه‌رەوە ك دەفەرمێت: ( أكثروا ذكر هاذم 
الأْذات ‏ الوت - ) . 

واته : زور يادى ثدو شته بكدن كهخؤشيهكان لەناو هبات - هویش مردنه - . 
عطاء الخراسانى ددفهرمويّت : مر رسول الله صلی الله عليه وسلم بمجلس قد 
استعلاه الضحك ! فقال : (( شوبوا جلسکم بذكر مكدر اللّذات )) قالوا : 
وما يُكدر اللّذات يا رسول الله ؟ قال : (( الموت)) . 

هسیر رؤشت بەلای مه‌جلیسیکدا كه بهته‌واوی پیکه‌نین بالى 
کیشابوو بەسەریدا › بيغدسبدر رظي فهرمووى مەجلیسەکانتان تیکهل بكدن 
لەگەل ئەوشتەی كدهدموو خؤشيهكان ليل ئەکات › وتیان هوشته جييه هه‌موو 
خؤشيهكان ليل ئهكات ؟ فهرمووى مردن. 

(بەلام ئەمە ئەوہ ناگەیەنێت به‌لای هدر مهجليسيكدا تێپەڕبوویت پیکه‌نین بالی 
کیشابوو به‌سه‌ریدا يەكسەر قسەبکەیت جونكه هدنديّك کات هبیته ھڑی 
ناشرين بوونى خۆت رق لئ بوونهوه له دینەکہ ‏ جونكه ئەوەی امزژگاری 


ئەکرد پیغه‌مبه‌ربوو ف وه ئەوەشی امزژگاری ده‌کرا صه‌حابه بوون زۆر 
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سو ہے وەك پیغەمبەر رگا دەفەرموێت: ( عَيْرُ الفرُون فزني 
الین یلوتهم ¦ نم این یلوتم ) (روى البخاري (3653) ۰ ومسلم ))۲٥٢٢(‏ 

واته: باشترين خه‌لک ئەو كەسانەن كەلەسەردە می مندا ژیاون پاشان 
نه‌وانه‌ی دواى ثهوان دن ۰ ياشان ثهوانهدى دواى ثهوان دێن . 

اساييه ئەگەر بزانيت هو كدسانه گویّت لی نه‌گرن امزژگاریان بكديت بو 
‌وه‌ی که پى ده که‌نن هه‌موودانيشتنه که‌یان هدريئ کهنن نهبیّت بیته هؤى 
ئەرەی لديادى خوا خافلين, پېغەمبەر رگ جا دەفەرموێت: (( من رای 0 
ُنْكَرًا لیر بىد فان لم ينتطع فبیسانه فان لم يَسْتَطِعْ فبقلبه وذ 
أَضْعَفُ الایمّان) ررواه مسلم4 4) 

واته: ھەر كەسێك له تیوه خراپه‌یه‌کی بینی ثه‌وا با به ده‌ست بیگری › 
ثه‌گه‌ر نه‌یتوانی با به زمان بيكؤرئ ٠‏ ئەگەر نه‌یتوانی با به دل پلی 
ناخۆش بێت »ئهوه لاوازترینی ثيمانه 

گهر زانیت گوێت لیناگرنت ێت و خرایه‌ی زیاتر رووثه‌دات هوه قسه مدكه 
پبروهردگار تفربریت:ل لا ي ال تفا را 


يڪل ۱ 
وَسْعَهًاك [البقره: ۲۸۲) 
لەھەندێك كاتدا کەئەمہ روو ئەدات قسه نهكديت با شزە جونكه جارى واهديه 
هو كدساندى ئامۆ زژگاریان ئەکەیت توره ئەبن وه جوێن دەدەن خراپەیان زياتر 
هبنت له خراپەی يەكەم جاريان بيه باشتر وايه قسه نەکەیت وه قاعيدديه کی 
فقهيش هديه ( ئەگەر دوو خرايه کزبیته‌وه لەيەك كاتدا › به‌ناچاری ەوا هو 


خرايهيه هەلئەبژێریت که‌تاوانی کەمترہ) . 
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#زۆر سەردانی كردنى گۆرستان بير کردنەوہ لدحالى ئهو که‌سانه‌ی 
له‌گزردان هو كؤتاييان بووءلهينشوودا باسمان كرد كديرسيار له یمام 
أحمد كرا كدجى دل نهرم ه کات فه‌رمووی سەردانی گۆرستان بكه. 
له صحيح مسلم : له أبى هريره له بيغهمبدر رظ دەفەرموێت: ر ژوروا 
القبور فانها 'ذكر الوت ) 

واته: سهردانى گزرستان بکەن جونكه مردنتان بير ههيّبيتهوه . 
له ريده › پێغەمبەر رطق دەفەرموێت: ركنت نهيتكم عن زيارة القبور 
فروروها . فإنّها تذكر الآخرة) 
واته: من پیشتر رنگریم لیکردن سهردانی گۆرستان بکەن ءسەردانی بکەن 
چونکه مردنتان بير ئەهێنێتەوە. (رواه آحد . والزمذي وصححه) 
له آنس سیر دەفەرمویّت:کنت قد نهیتکم عن زيارة القبور ء ثم بدا 
لي آنه رق القلب . وئدمع العين › وئذکر الآخرة » فزوروها ولا تقولوا 
هجر ا. (رواه الامام أحمد ء وابن أبي الدنيا) 
واته: من پێشتىر رنگریم لیکردن سه‌ردانی گزرستان بكدن ء بهلام ئێسته بۆم 
دهركهوتووه دل نەرم دكات وه فرميسك به‌سهرچاواندا نهیه‌نیته خوارهوه › 
اخيردتان ئدخاتهوه بيرءشين و شيودن بو مردوو نهكدن. 
باسى كردووه ابن أبى الدنيا له محمد بن صالح التمار ده‌فه‌رمویّت:صفوان بن 
سليم هدموو رژژانی هدفته ئەھاتە گزرستانی بقيع .رژژنك دواى كدوتم 
وتم والله ئەبێت بزانم جى ثه کات ده‌موو جاوى خؤزى شاردەوە به ماسكێك 


لەسەر گۆرێك نه‌وه‌نده گریا ههتا من به زەیم پیداهاته‌وه وام زانی گزری 
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کەسیکتی ۰ رژژنکی تر هاتهوه دووباره شوینی کهوتمه‌وه . لدلاى 
گزریکی تردانيشت دووباره ودك یه‌کهم جار زؤركريا من بەزەيم پێدا هاتهوه 
»نهدو شتدى رويدا بۆ محمد بن المنكدر گیرایەوہ پم وت وام زانيوه كەئەمە 
گۆرى كەس و كارى هون › محمد بن المنكدر فهرمووی ئه‌وان هدموويان 
ئەھلى هون كەس وکاری هون برای ئەون.کكاتێك كدسيّك لهمانه مردووه 
وای دائەنێت بديانى سدره‌ی دميش دێت هو پیاویکه دلی خؤى ه‌جولینیّت 
به‌یادی مردن ههرکات هه‌ستی به‌دل ره‌قی بکردایه . پاشان محمد بن 
المنکدر سم بینی تهجوو بز كؤرستانى بقیع سهلامم لیکرد محمد بن 
المنکدر فه‌رمووی ایا ئەوەی صفوان هیچ کاری لەتۆ نه کرد!.وام هه‌ستکرد 
ئەمیش سودی لهوه وەرگرت كەبۆم باسکرد دميش هه‌موو رژژ دێت 
بز گزرستان. 

گێراو یانەتەوہ افره‌تیکی بير لەتیرەی عبدالقیس زژر سهردانی گزرستانی 
ه کرد لەسەر ئەوہ سهرزه‌نشتیان ثه کرد .بز زۆر رزیت بۆگۆرستان ؟ هویش 
فەرمووی دلى ردق ئەگەر هاتوو سەرپێچى کردوو لهفه‌رمانی خوا لایدا هیچ 
شتێك نهرمی ناکات یلا له‌ناسه‌واری شوینی کون نهبیّت کهتیاچوون که 
ئەچمە گزرستان ئەوانەی له‌ناو گزره که‌یان واهه‌ست ئەكەم لەناو گزره که‌یان 
بهینه دەرەوہ › بیان ئەروانم سەیریان ثه کهم ,نهو ده‌مووچاوانه تزز گرتویه‌تی 
هدو جه‌ستهیه گزراوه له‌ناو خاکدا گزرانی به‌سه‌ردا هاتووه .ئه‌و لاشهیه‌یه‌ی 
مرۆف به‌به‌رده‌وامی خزمه‌تی ثه کات ؛ئەو جله جوانانه‌ی له‌به‌ری ثه که‌یت ئێستا 


کفنیکی زه‌ردی دراوت لهبهردايه ای چی دیمه‌نیکه (بيربكدوه) . چهند 
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سزایه کی سه‌خته تالى همه لای نه‌فس چەند ناخؤشه بۆ مرۆف کهبزانیت 
لاشه‌ی اوای لێدێت له‌ژیر خاکدا. 
زياد النمیری دەفەرموێت : هیچ کاتيك موشتاقی گریان نه‌بووم یلا که‌به‌لای 
گزره کاندا رؤشتووم › پياونك وتی:چزن؟ فه‌رمووی: ھەر كاتێك ئەمەم بويت 
رۆشتووم بو گزرستان دانیشتووم لای هەندێك لدو گزرانه بيرم لدوه 
كردؤتهوه ئەوان رژشتن گەيشان به‌چی .چیان لیهاتووه چزن جه‌سته‌یان رزاوه › 
بيرم لدوه کرده‌وه لەوەی ئێمەش مزله‌تمان پندراوه .لیتز حالی من ئەگۆڕێت 
بز حاليكى تر. 
يمام دەفەرموێت: 
أفي دار اضراب تظل تبني *** وتعمر ما لعمران خلقتا 
وما ترکت لك الأيام عذرا *** لقد وعظتك لکن ما تعظتا 
ئىادي للرحيل بکل حين *** وثعلن الما المقصوة أنا 
وئسمعك النداء وأنت لاه *** عن الداعي كأنّك ما سمعتا 
وتعلم ّه سفر بعید +5 
تسام وطالب الأيام ساع *** وراءك لا ينام فکیف نتا 
معائب هذه الايا كير *** وانت علی غيٌضها طعنا 
یضیع العمرُ في لعب وهو *** ولو أعطيت عقلاً ما لعہتا 
فما بعد المات سوی جحیم *** لعاص أو نعيم إن أطعتا 
ولست بامل باطل ردا لدنیا *** فتعمل صاخا فیما ترکتا 
وال من الوم البوم نفسي *۳* فقد فعلت نظانر ما علا 
أيا نفسي أخوضاً في العاصي *** 
وأرجو أن يطول العمر حتی *** آری زاد الرحیل وقد تأئی 


وعن اعداد زاد قد غفلتا 


وبعد الأربعين وفيت ستا 
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أيا غصن الشباب تميل زهوا *** كأنك قد مضى زمن وشبتا 
علمت فدع سبیل الجهل واحذر *** وصحح قد علمت وما عملتا 
ويا من يجمع الأموال قل لي *** أبمنعك الرّدى ما قد جمعتا 
ويا من يبتغي أمراً مطاعاً *** ليسمع نافذا من قد أمرتا 
عججت إلى الولاية لا ثبالي *** أجرت على البرية أم عدلتا 
ألا تدري بأنك يوم صارت *** إليك بغیر سكين ذبحتا 
وليس يقوم فرحة "قد تولی" *** بازحة يوم تسمع "قد غُزلتا" 
ولا همل فان الوقت يسري *** فان ل تغتنمه فقد أضعتا 
ترى الأيام ثبلي كل غصن *** وتطوي من سرورك ما نشرتا 
وتعلم إِنّما الدنيا منام *** فأحلى ما تكون إذا انتبهتا 
فكيف تصَدٌ عن تحصيل باق *** وبالفاني وزخرفه شغلتا 
هي الدنيا إذا سرتك يوما *** تسوؤك ضعف ما فيها سُررت 
تغرّك کالسراب فأنت تسري *** إليه وليس تشعر إن غررتا 
وأشهد كم أبادت من حبيب *** كأنك آمن نما شهدتا 
وتدفنهم وترجع ذا سُرور *** با قد نلت من إرث وحرثا 
وتدساهم وأنت غداً ستفنى *** كأنك ما خُلقت ولا وجدتا 
ُحَّدث عنهم وتقول: كانوا *** نعم كانوا كما وال كنتا 
حديثك هم وأنت غدا حديث *** لغيرهم فأحسن ما استطعتا 
يعود المرء بعد الوت ذکراً *** فکن حسن الحديث إذا ذكرتا 
سل الأيام عن عم وخال *** وما لك والسؤال وقد علمتا 
ألست ترى ديارهم خلاءً *** فقد أنكرت منها ما عرفتا 
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ئاياتۆ لدخانوو مالێكدا كدلهناو نه‌چیّت(دوونیا) تۆ له‌ویا خدريكيت بونياتى مال 
و حالی خوت انيت خه‌ریکیت ناوه‌دانی ثهكديتدوه لدكاتيكدا توبؤ دوه 
دروست نه کراویت . 

¢# ¢# باد جا 
هم رؤزكاره هيج ياساويكى بؤنەیەشتویت امزژگاری کردوویت تز 
امؤؤكاريت وەرنەگرتووہ (ئەو شتانه‌ی لەچوار دەورمان روو ئەدەن هدمووى 
په‌ند و ئامۆژگاریه بز مرژفی اقل. 

باد مد ¢ ê‏ 

8 كب عات‎ „ ¥ Ve 2 =" vey 

هدموو ڕۆژێك رؤزكار بانگت ئەکات بۆ رژشتنر بۆگۆر) اشکراشی ئەکات 
يشت هانک كردنهكه تڑی. 

باد عد ¢ ê‏ 
هەموورۆژێك نهم بانگه ئەدات بەگوێتدا بەلام تۆ بیٹاگای لدو بانگەوازکارہ 
وەك ئەوەی که هدر نه‌تبیستبیّت . 

¢# ¢# جات 2 
تۆ دلنیایت و ه‌زانیت که سەفەرێكى زؤر دووره › بهلام له‌اماده کردنی تیشوو 
ته‌واو بی' اگایت. 

$ ¢ ¢ #‡ 
تو بۆخۆت خدوتوويت و خدلكى تر هدو لدددون و خدريكى كۆش ششن › 
ثهوانهدى يشى تؤ نه‌خه‌وتوود تۆ چون ده‌خه‌وی ؟ 
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بد # بد بات 
عەیب و عارهكانى ئەم دوونيايه زۆرن » بدلام تو به سروشتت حەزت به 
خوشدويسق دوليايه . 

RRR 
تەمەنت بەزایہ ئەروات له كدمهو كدب .كدر بیتوو ەقلت پئ بدرايه سه‌رقالی‎ 
. كدمه و گەپ نه‌ثه‌بووی‎ 

FF RF‏ بات 
له‌دوای مردن هیچ رنگایه کی ترنییه يان بەھەشت يان دۆزەخ بەھەشت بو ئەر 
كدسديه گوترایەلی فەرمانی خوای کردووه جدهانميش بز ئه وکه‌سهیه سەرپێچى 
فه‌رمانی خوای کردووه. 

RRR 
تز هدركيز هيوات نيبه بگەڕێتەوە بۆ دوونيا تا کردەوەی چاك بكديت لدوه‎ 
: ماوهیه‌ی که کردەوەت تیدا نهكردووه‎ 

FRR 
يەكەم نەفسێك لؤمدى بكدم نه‌فسی خؤمه .ههموو ئەوشتانەی نەفسى تۆ‎ 
ئەنجامى داوه نەفسی منيش ئەنجامى داوه.‎ 

# # # # 


ئەی نهفسم هدتا ئێستا رؤجوون لەتاوان له‌دوای جل و شەش سال تەمەن . 
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ê ‡#¢ FF $‏ 
ته‌مه‌نا ئەکەم تەمەنم درێژ بێت تاتونشووى سەفەرم ببينم که امادهكراوه بۆم 

# # # # 
ه‌ی كهنجيّتى چۆن بوو بەلق و يؤبى دارێك ئەی هو لقه‌ی گه‌نجی شزرو 
لارو خوارئەبیتەوہ بههؤى بهسهرجوونى تەمەنت ›ھەروەك ئەوەی بير بوويت . 

EF‏ جا جا 
تز تەواو زانيت ریگای ناسینی خوا چییە به‌سه واز له‌رێگای تاوان و نەزانی 
بهێنە.ئاگاداربە لەوەی كه زانيوته و كارت پێی نەکردووہ . 

2 جات‎ EF 
ئەی هو که‌سه‌ی به‌رده‌وام پاره كۆئەكەيتەوە . ایا ئەرەی کر تکر دوه‌ته‌وه‎ 
رزگارت ثه کات له‌مردن و تیاچوون!!.‎ 

# # باد # 
ثدى ئە وکه‌سه‌ی چاوه‌ری ثه کیت کهخه‌لکی ده‌ست لەسەر سنگ دانێت بۆت 
,گویرای‌لیت بکهن وه قسەت ببیسزری و جئ بهجئ کردنی هدموو 
ه‌وشتانه‌ی تۆ داوای ثه که‌یت. 

¢# ¢# جات جا 
تۆ واهاتووی به‌ره‌وه ده‌سهلات گوی ناده‌ی به‌وه‌ی داد پەروەر دبيت لەگەل 
نه‌وه‌ی زولم له خدلكى بكديت ته‌نها ه‌ته‌ویّت ببیت به‌سهردار و گه‌وره‌ی 
خەلك. 
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# 9 ¢# بات 
ايا نازانى هو رژژه‌ی دەسەلات هات بؤلاى تؤ ءسهربرايت بەبیٗ جدقؤ. 
RRR‏ 
هه رگیز خؤشى ئهوكاتدى دەلێن فلانەكەس بووه به دەسەلاتدار .له‌به‌رامبهر 
هو ناخؤشيه ناوەستى كدفلانه كەس لەدەسەلات لابراوه. 
بد ¢# جا بات 
ھە رگیز يهمال مەبہ هیچ شتێك بەئيھمالى مەكە .کات دروات ناوەستیّت › 
ئەگەر تۆ هو نه‌قززیته‌وه دوه ئەر تۆ دەقۆزێتەوە و لێت ههتدى . 
RRR‏ 
تۆ نهو رژژگاره دهبينيت هدموو ئەوشتانەی كه كهنجيتى .جلى دارێك لەناو 
ئەبات و ثديان رزیت هدموو هو خؤشيانهدى كۆت كردؤتهوه به‌بای ثه‌دات. 
# # # 26 
تۆ ده‌زانیت ثدم دوونیا خدويكه باشنزین كاتيش هو كاتديه که‌به‌خه‌به‌ریت. 
RRR‏ 26 
چۆن يشت ئەكەيتە ژیيانێك که ئەمێنێتەوە . بوشتيك که نامێنێت به 
رازاوهيهتيكدى سهرقالبووى 


FRR 
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هم دوونيا ڕۆژێك دل خزشت بكات زور لهوه‌زیاتر بدخرايترهوه دیّت 
بێزارت ئەکات. 
رژژگاریکه ئەگەر سەیرت کردبیت بزت روانیّت كاسيّك بز ساتێك(بۆ 
رۆژێك)دلى خۆش بووبیّت بو چه‌ندات سات (چه‌ندین رۆژ)بئ تاقەت بووه . 
بد بد بجاو بات 
هم دوونيا ئەتخەلەتيێنێت هدرودك سهرابيك بؤى رائهكديت › تۆ نازانیت به 
دلنيايهوه خدله‌تاوی. 
# ¢# ¢# بد 
من شايهتى ددهم چه‌ندین كدسانى خؤشهويستى لديهك كردن و بردنى وەك 
لەوەی تۆ دلنیا بيت لەوەی به‌چاوی خۆت بينيووته 
E #¢ #¢ #‏ 
بدلام کهه كدر ايتدوه دلت خۆش دهبوو بەوەی كه شتیکت بۆ ماوهتهوه له 
ميرات و مال 
با E‏ بجاو بات 
تۆ ئەوان لەبیر ئەکەیت بەلام تؤش سبديئى تیائه‌چیت رەك ئەوەی ههرنه‌هاتبیته 
دوونيا و بونت نهبووبى . 
باد 2 FF‏ بات 
تۆ قسائهكديت لهباردى ثدوان دهليّت وايان كردووه وابوون » بدلام تؤش 
سهرده‌ميك دێت وات بىئ ه‌وتری. 
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¢# ¢# ¢# جا 
ئێستا قسه‌ی تۆ باسى ه‌وانه به‌لام سبديى" اگاداربه تۆش ثهبيته باسی خهلك 
بۆبە جاك به تا ده‌توانی . 

¢# ¢# ¢ ¢ 
كدمرديت ثهبيته باس وخواسى خدلك وابكه به‌چاکه باس بكريْت. 

¢# ¢# ¢ 
پرسیار له مام و خال و ہەموو كدسهكانت بكه!! جيت داوه له يرسيار له 
کاتێکدا تۆ هدموو هو يرسيارانه ده‌زانی خۆت . 

FF‏ ¢# جات 
تۆ نابینیت مال و حالى ئەوان جؤنه كدسى تيانييه ؛بەلام تۆ ئەزانیت و ینکاری 
ه که‌یت . 

¢# ¢# ¢ ¢ 
زۆر مالى ناسياومان چزل بوو بهلام ئەگەر به‌زمان نه‌یلێت ئه‌وانمان 
لدبي ركرددوه بهلام كردهوهكانمان شايهته جونكه مردنمان لدبير كرددوه. 

¢# ¢ ¢#‡ 6د با $ ¢ جا ¢# $ ¢ 6د 

٭سەی ركردنى مال و حالى ئەوکەسانەی كاتياجوونءوانه وه‌رگرتن له‌وانه‌ی 


یّستا نه‌مان 
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گێڕاویەتیەوە ابن أبى الدنيا له کتیسی (التفکر والاعتبار) هيّناويهتى له عمر بن 
سلیم الباهلى . له أبى الوليد ده‌فه‌رمویّت: ابن عمر بيوتايه دلی خؤى بەسەر 
ثه کاته‌وه ئەھات هو شوینان‌ی رووخاون بەس اسه‌واره کانیان ماوه .ئەوەستا 
لەبەردەم در گا که به ده‌نگیکی غه‌مبار انه بانگی ئەکردن كوا خاوه‌نه کت كوا 
كەس و کارەکەت كوا ئەوانەی لەنیّویدا ثه‌ژیان لەم ماله رازاوه كۆنەدا .ده‌ی 
فەرموو ههمووشت تيا ئەچێت ته‌نها خواى په‌روه‌ردگار نەبێت. 

هاتووه لهكتيبى(القبور) هيّناويهتى له محمد بن قدامه دەفەرموێت: ربيع بن 
خنیم ئەگەر رەقی لددلدا بووايه ئەھات بۆ مالى هاورنیه کی كدودفاتى كردووه 
بەشەر ئەھات ثدى فلان کەسی كور فلانه كەس ؛ئەی هاوار بۆخۆم جى بڵێم 
جى باس بکهم جيت كرد له‌کرده‌وه‌ی خراپ يان باش وه یّستا جيت 
به‌سه‌رهاتووه بەرەو كوئ رژشتی كؤتايت چییە ياشان تدكريا. 

#خواردنی حهلال ›گێراویەتبەوە أبو نعيم جكهلهويش, لهرنگای عمر بن 
صالح الطرسوسي ده‌فه‌رمویت:رژشتن بژلای یمام أحمد يرسياريان لیکرد 
بەچی دل نەرم ئەبیّت ثدى باوی عبدالله سهیری هاوه‌لانی کردوو چاوی نوقان 
وباشان جاوى كردهوه وتى كورى خۆم بەخواردنی حدلال » رؤشتم بؤلاى أبى 
نصر پێم وت ئەعەویت دلم نەرم بێت فەرمووی ألا بذِگر الله تَظمَيدُ 
الوب 4وتم من لای باوكى عبدالله هاتووم‌وتی جى شتیکی پئ فەرمووی 
باو کی عبداللہ؟ وتم فه‌رموویه‌تی بەخواردنی حدلال . 

هاتمه‌وه بژلای باوکی حدسدن وتم به‌چی شتێك دلی مرۆف نهرم ئەبێت 


دويش ههمان ایه‌تی خوینده‌وه › وتم من لای باوکی عبداللہ هاتووم »هه‌ردوو 
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گۆنای سوربؤيهوه لهخؤشيدا وتى جى فه‌رمووه؟ وتم فه‌رموویه‌تی به‌خواردنی 
حدلالءوتى بنجيندى بابهتيكبى پێوتویت. 


(ئێستا هه‌موو رنگاکانت زانی بزیه نیستا ندوريكايه هه‌لبزیره كەبۆت 
گونجاوه ). 


سوپاس و ستایش بۆ ه‌و خوایه‌ی تاك و ته‌نهایه . 


چ" مد وغل آله زصخبه ول 
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